
LVR -K l i n i k ve rbund

So finden Sie uns…
... mit dem Auto

Von Aachen/ Köln/ Neuss/Düsseldorf/Mönchengladbach: A 44, 
A 61 oder A 52 bis Kreuz Mönchengladbach > A 61 Richtung 
Venlo > Ausfahrt „Süchteln“ > rechts ab, Richtung Süchteln > 
den Schildern „LVR-Klinik Viersen“ und „Psychiatrie“ folgen.

Von Duisburg/ Ruhrgebiet: A 40 Richtung Venlo > Ausfahrt 
„Wankum“ > rechts ab, Richtung Grefrath und Süchteln > den 
Schildern „LVR-Klinik Viersen“ und „Psychiatrie“ folgen.

Von Krefeld: Über Tönisvorst nach Süchteln > im Ort Beschilde-
rung „LVR-Klinik Viersen“ und „Psychiatrie“ folgen.

... mit Bus & Bahn

stündlich ab Bhf Viersen mit Bus 083 bis zur Klinik

alle 20 Minuten ab Bhf Mönchengladbach mit Bus  		
009 oder 019 bis Süchteln Heidweg, von dort ca. 			 
200 m Fußweg bis zur Klinik	

LVR-Klinik Viersen
Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie für Kinder 
und Jugendliche

LVR-Klinik Viersen
Johannisstrasse 70, 41749 Viersen
Tel.: 0 21 62  96 - 31 
klinik-viersen@lvr.de, www.klinik-viersen.lvr.de
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Ambulanz				  
für Kinder und Jugendliche 		

mit besonderem Förderbedarf

Welche Kosten entstehen?

Direkt auf die Kinder und Jugendlichen bezoge-
ne Diagnostik und Behandlung (ggf. unter Ein-
beziehung wichtiger Bezugspersonen) werden von 
den Krankenkassen finanziert. Darüber hinaus 
gehende Beratung von Heimen, Schulen, Kollegin-
nen und Kollegen in anderen Betreuungskontexten 
oder Selbsthilfegruppen werden nach entspre-
chender vorheriger Vereinbarung in Rechnung 
gestellt.

Unsere Adresse

Horionstraße 14					  
41749 Viersen-Süchteln				  
Telefon 		 02162 96-5211			 
Fax		  02162 96-5219

Bitte bringen Sie die Ihnen zur Verfügung stehen-
den Vorbefunde und eine Überweisung des Haus-
arztes zum Erstgespräch mit.

Ambulanzleitung:

Natalie Koch, Susanne Liesenfeld

Koordination Schwerpunkt  
Intelligenzminderung:

Ursula Robertz, Oberärztin

Das aufsuchende Team (Team Mobile)

Birgit Hackenberg, Dipl.Heil.-Päd., Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeutin			 
Tel 02162 96-5319

Angelika Ahmed, Erzieherin 			 
Tel 02162 96-5320

Sekreteriat                             			 
Tel 02162 96-5305
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Wir unterstützen …
Kinder und Jugendliche mit geistigen und ausge-
prägten Lernbehinderungen bei der Bewältigung 
psychischer Krisen. Dabei ist uns besonders wichtig, 
sowohl die aktuellen Schwierigkeiten und Nöte ernst 
zu nehmen als auch auf die besonderen Stärken und 
Fähigkeiten der Kinder und ihrer Familien zu bauen.

Eine enge Zusammenarbeit mit den wichtigsten 
Bezugspersonen – vor allem den Eltern - führt nach 
unserer Erfahrung zu den besten Behandlungser-
gebnissen.

In Absprache mit den Eltern kann die Einbeziehung 
von Vertreter/-innen aus Schule, Jugend- und Behin-
dertenhilfe außerordentlich hilfreich sein.

Wir helfen bei …
•	 Schwierigkeiten im Umgang mit Gleichaltrigen, zu 

Hause und in der Schule 

•	 Störungen von Aufmerksamkeit und Impuls-kon-
trolle

•	 hyperkinetischen Störungen

•	 emotionalen Krisen und Belastungen mit Depres-
sivität und Rückzug

•	 Unsicherheiten im Umgang mit der Behinderung 
und Selbstwertproblemen

•	 Ängsten und Zwangsstörungen

•	 Essstörungen

•	 Autismus

•	 Einnässen und Einkoten

•	 selbstverletzendem Verhalten

•	 psychotischen Entwicklungen und anderen Proble-
men

Wir bieten an …
•	 Diagnostik zur Entwicklung eines vertieften 

Verständnisses der Verhaltensauffälligkeit bzw. 
psychiatrischen Erkrankung in ihrem Lebens-
umfeld

•	 Beratung und Therapie unter Einbeziehung von 
Eltern und Bezugsfeld

•	 Krisenintervention (z.B. bei akuter Selbst-	
Gefährdung oder wahnhafter Veränderung) im 
Rahmen unserer Notfalltermine

•	 Nachbehandlung nach einem stationären 	
Aufenthalt

•	 Beratung von Heimeinrichtungen, Schulen, 	
Beratungsstellen, Praxen, Kliniken und anderen 
professionellen Helfersystemen in unserem Haus 
oder nach Vereinbarung vor Ort 

•	 Neu ist unser  verstärktes aufsuchendes 	
Therapieangebot (TeamMobile), z.B. auch vor 	
einem möglichen Aufenthalt

•	 Gruppenangebote für Eltern und Geschwister. 
Familien mit behinderten Kindern sind  vor 	
besondere Herausforderungen gestellt, die sie 
meist mit großem Engagement leisten. Gruppen 
können helfen, gemeinsame Strategien zur 	
Bewältigung dieser Herausforderungen zu ent-
wickeln.  
Auf Nachfrage werden wir Sie gern unterstützen.


