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Adresse/Adres
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Johannisstraße 70

41749 Viersen

Institutsambulanz 

Haus 1	

Sprechzeiten/Muayene saatleri

montags/Pazartesi - freitags/ Cuma	

08.00 – 16.00 Uhr

nach Termin/ Görüşme saati dışında

Außensprechstunde dienstags in 

Mönchengladbach nur nach Vereinbarung.

Sali günleri Mönchengladbach da terminli 

görüsmeler yapilmaktadir.

Kontakt/ Sorularınız ve Randevu için

Die Anmeldung ist telefonisch täglich von 

08.00 Uhr bis 15.30 Uhr zu erreichen.

Hafta içi her gün saat 08:00 den 15:30 kadar 

telefonla bize ulaşabilirsiniz. 

Telefon		 02162 96-4439

Fax		  02162 96-4459

rk-vie.migranten-ambulanz@lvr.de

So erreichen Sie uns
Mit dem Auto: A 40, Ausfahrt Wankum, Richtung Gre-
frath/Viersen/Süchteln. A 61, Ausfahrt Süchteln. Folgen 
Sie in beiden Fällen den Hinweisschildern „LVR-Klinik 
Viersen“
Mit dem Bus: von Mönchengladbach und Viersen (Bus-
bahnhof) mit der Linie 009 bis Josef-Steinbüchel-Straße, 
von Viersen (BH) mit der Linie 083 bis zur Klinikpforte. 

Hastaneye geliş
Arabayla geliş:
Otoban: A 40, Çıkış: Wankum, Yön: Grefrath/ Viersen/ 
Süchteln veya Otoban: A 61, Çıkış: Süchteln her iki geliş 
yönünde „Psychiatrie“ adlı tabelaları takip ediniz.
Otobüsle geliş:
Mönchengladbach ve Viersen-otobüs durağından (oto-
gar) 009 sayılı otobüsle Josef-Steinbüchel-Straße 
durağına kadar, veya Viersen tren istasyonundan 083 
sayılı otobüsle hastane kapısına kadar.

Haus 1



LVR-KLINIK VIERSEN

Die im Januar 2006 eröffnete Institutsambulanz 

ist ein spezielles Angebot der LVR-Klinik Viersen 

und behandelt schwerpunktmäßig Patientinnen 

und Patienten mit Migrationshintergrund. Hier 

können Menschen beraten, behandelt und beglei-

tet werden, die an einer psychischen Erkrankung 

leiden. Das Team besteht aus Fachärztinnen und 

-ärzten, Dipl. Psychologinnen und Psychologen, 

Sozialarbeiterinnen und -arbeitern und Medizini-

schen Fachangestellten sowie einer Ergotherapeu-

tin. Wir sprechen muttersprachlich Deutsch, Tür-

kisch und Persisch, außerdem als Fremdsprache 

Englisch. Für andere Sprachen stehen bei Bedarf 

Dolmetscher zur Verfügung.

Ocak 2006 da çalışmalarına başlayan ve ağirliliği 

göçmenliğe verilen LVR-Klinik Viersende Göçmen 

polikliniği, ağirliliği göçmen uyruklu hastalar icin 

sunduğu özel bir hizmettir.

Ruhsal tedavi merkezimizde hastalarımız için  

anadillerinde tedavi imkanları sunmaktayız.  

Türkçe, Almanca ve Farsça, yabancı dilde ise 

İngilizce tedavi sunulmaktadır. Farklı dillerde  

tedavi gerektiğinde, Tercüman sağlama imkânımız 

mevcuttur.

Ekibimiz Doktorlardan, Dipl. Psikoloğlardan, 

Hemşirelerden, sosyal danışmanlardan ve Ergo-

terapistlerden oluşmaktadır.

Folgende Erkrankungen können behandelt 

werden

•	 Depressionen

•	 schizophrene Psychosen

•	 psychosomatische Erkrankungen

•	 seelisch bedingte Schmerzzustände

•	 Angststörungen

•	 Suchterkrankungen

•	 seelische Erkrankungen im höheren 	

Lebensalter

Tedavisi yapılan hastalıklar şunlardır

•	 Depresyonlar(Ruhsal Çökkünlük)

•	 Şizofreni (Akıl Hastalığı)

•	 Psikosomatik ve Somatoform hastaliklar  

(ruhsal kaynaklı bedensel hastalıklar ve 

hastalık hastalığı)

•	 Anksiyete bozuklukları (panik atağı, korku 

rahatsızlığı, saplantı zorlantı hastalığı)

•	 Madde (Alkol ve Uyuşturucu) Bağımlılığı

•	 Yaşlılıkta görülen Ruhsal Sorunlar

•	 bunama ve kişilik bozuklukları

•	 Travma tedavisi

Wir bieten an

•	 psychiatrische Diagnostik

•	 psychiatrische Behandlung

•	 Pharmakotherapie

•	 Hilfe in Krisensituationen

•	 Nachbehandlung von stationären Patienten

•	 Vermittlung von psychosozialen Hilfen

•	 Beratung und Unterstützung von Angehörigen

•	 Entspannungsgruppen (PMR)

•	 Sozialarbeitersprechstunde

•	 therapeutische Gruppensitzungen

•	 Ergotherapie

•	 Akupunktur

•	 Lichttherapie

Sunduğumuz Tedavi Yöntemleri

•	 Psikoterapi ve ilaç tedavisi

•	 Kriz durumlarında acil yardim

•	 Rahatlama Grubu (PMR)

•	 Sosyal Danişmanlik

•	 Bireysel ve Grup terapisi (konuşma Tedavisi)

•	 Ergoterapi

•	 Akupunktur

•	 Işık tedavisi

Wünschenswert für die Behandlung

Für die Behandlung ist eine Vereinbarung eines 

Termins in der Ambulanz durch Patientin oder Pa-

tient, Hausarzt, Beratungsstelle oder Angehörige 

erforderlich. Die Abrechnung der Behandlung mit 

den Krankenkassen erfolgt durch Überweisung des 

Haus-/Facharztes.

Muayene için gerekenler

Polikliniğimizde hasta, hasta yakinlari veya ev 

Doktorunuz tarafindan mutlaka önceden Termin 

yapilmasi gerekmektedir. Teşhis ve tedavi hastalık 

sigortanız tarafından karşılanır. Muayeneye  

gelirken ev doktorunuzdan sevk belgesi (Überwei-

sungschein für psychiatrisch-psychotherapeuti-

sche Migrantenambulanz) getirmeniz şarttır.


