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Gerontopsychiatrisches Zentrum

Informations- und Gesprächsgruppe
 für Angehörige

demenzkranker Menschen

Wir informieren Sie

Helmut Woerner
Diplom-Gerontologe
Diplom-Sozialarbeiter
02162 89748-666 

Veronika Grziwa
Gerontologin (M.Sc.)
02162 89748-228

LVR-Klinik Viersen
Gerontopsychiatrisches Zentrum
Oberrahserstraße 2
41748 Viersen

Öffentlicher Personennahverkehr

Von Viersen Busbahnhof
Bus 009 oder Bus 019
Richtung Viersen Süchteln bis 
Haltestelle Oberrahser

Von Süchteln Busbahnhof
Bus 009 oder Bus 019
Richtung Viersen/MG 
bis Haltestelle Oberrahser
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LVR-KLINIK VIERSEN

Demenzerkrankungen führen von Beginn 
an zu schwerwiegenden Veränderungen 
und Belastungen im Leben der Betroffenen 
und deren Familien.

Dabei macht es die Prozesshaftigkeit der 
Erkrankung für alle Beteiligten besonderes 
schwer, da sich das Krankheitsbild und 
die daraus resultierenden Anforderungen 
ständig verändern. 

Wer einen demenzkranken Menschen be-
treut und versorgt, wird mit vielen Fragen 
und Problemen konfrontiert, auf die er  
häufig keine Antworten findet und mit de-
nen er sich allein gelassen fühlt.

	                                               

Das Glück des Augenblicks
lässt sich nicht

für später aufheben
				             (Ernst Ferstl)

Wenn Sie ...

•	 einen demenzkranken Menschen be-
gleiten

•	 mehr über die Erkrankung und deren 
Begleiterscheinungen wissen

•	 Ihre rechtlichen Ansprüche kennen ler-
nen 

•	 die Hilfsangebote der Region kennen 
und nutzen 

•	 und sich über den Umgang mit erkrank-
ten Menschen austauschen möchten,

		                               …dann sind Sie 
in unserer Informations- und Ge-
sprächsgruppe richtig, weil ....

•	 wir Sie im Prozess der Erkrankung be-
gleiten möchten.

•  Ihnen Informationen über die Erkran-
kung und deren Folgen vermittelt wer-
den sollen.

•	 hier über rechtliche Aspekte und die 
Versorgungsmöglichkeiten gesprochen 
werden kann.

•	 ein Raum für Erfahrungsaustausch und 
gegenseitige Unterstützung gegeben 
ist.

•	 wir Sie bei der Bearbeitung Ihrer 
emotionalen Belastungen unter-
stützen möchten.

Die Gruppen treffen sich...

Gesprächsgruppe: 
am 2. Dienstag im Monat

Informationsgruppe:
am 4. Dienstag im Monat

Zeit: 	 17:00 Uhr
Ort: 	 Oberrahserstraße 2 
	 41748 Viersen

Die Begleitung ist keine
Leitung

Wir haben als professionelle Helfer
in der Regel keine persönlichen
Erfahrungen in der Betreuung und 
Versorgung demenzkranker Angehö-
riger und verstehen uns daher auch
nicht als Leiter dieser Gruppe, son-
dern als Moderatoren. Wir versuchen
„hilfreiches Werkzeug“ bei der 
Organisation und bei der Vorberei-
tung gewünschter Gesprächsthemen 
zu sein.


