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Haben Sie Fragen?

Rufen Sie uns an!

Gerontopsychiatrische 
Beratung

So finden Sie uns…

... mit Bus & Bahn

 ● Von Viersen Busbahnhof 
 Bus 009 oder Bus 019 
 Richtung Viersen-Süchteln 
 bis Haltestelle Oberrahser

 ● Von Süchteln Busbahnhof 
 Bus 009 oder Bus 019 
 Richtung Viersen/ Mönchengladbach  
 bis Haltestelle Oberrahser

Für ältere Menschen mit psychischen 
Erkrankungen und ihre Angehörigen

Für Fachdienste

Anschrift:

Gerontopsychiatrisches Zentrum
der LVR-Klinik Viersen
Oberrahser Straße 2
41748 Viersen
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Wer kann sich an uns wenden?

• Menschen, die sich beim Altwerden          
besondere Sorgen machen oder seelische 
Probleme haben.

• Menschen, die sich um einen altwerdenden 
Menschen sorgen.

• Pflegende, Berater*innen und Ärzt*innen, 
die sich um einen altwerdenden Menschen 
mit seelischen Problemen sorgen.

Nicht, weil es so schwer ist, 
wagen wir es nicht,

sondern, weil wir es nicht wagen, 
ist es so schwer.

Seneca

Unterstützung und Begleitung 
für ältere Menschen und 
ihre Angehörigen

Wir informieren und beraten Sie:

• Über seelische Beeinträchtigungen und 
psychische Erkrankungen im Alter, wie     
z. B. Gedächtnisstörungen, Demenz,      
Depression

• Über Möglichkeiten der Diagnostik und  
Behandlung

• Zum Umgang mit Erkrankungen

• Über Hilfen und Entlastungen

Wir können Sie im Prozess der Erkrankung  
begleiten, Ihnen mit Rat und Tat zur Seite    
stehen.

Alle Gespräche werden selbstverständlich   
vertraulich behandelt.

Wie arbeitet die
Gerontopsychiatrische  
Fachberatung?

• Gruppenangebote für Betroffene und Ange-
hörige bei Demenzerkrankungen

• Fallbesprechungen, Reflexionen zu psy-
chiatrischen Krankheitsbildern des Alters

• Ansprechpartner*innen für Facheinrich-
tungen bei gerontopsychiatrischen Frage-
stellungen 

• Aufklärung und Information über psychi-
sche Erkrankungen im höheren               
Lebensalter 
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